
³e gJee  ÒeYee ie- efo J³e o He&Ce ûegH e 
efmelecyej,  08  ceeme kesÀ Heg©<eeL e& keÀer HJeeFbì me 

 
efmel ec y ej  ceeme k eÀ e ® eeì&:  F me ce eme ceW n c e efJ eMes<e  peerJ eve k eÀ er í esì er- í esì er yeel eeW ceW  H ejc eel ce M eeq k eÌl e³eeW k eÀ er Dev egY etefl e k eÀ jWies Deewj   mec HetC e& 
Dev ee mek eÌl e y ev eves k eÀ e ue#³e j KeW ies~  
 

efJ eefOe :  
F me cee me c eW ®e ej  me Hl een k esÀ  efu eS ®e ej Heefj ef mLe efl e³eeW ceW Hejc eel cee M eefk eÌl e³eeW k eÀ e Dev egY eJ e k eÀ j Wies Deewj efvecveefu eefKel e ®eej  ye el eeW  ceW mec HetC e& 
Dev ee mek eÌl e y ev eWies :  

me Hleen He efjmLe efle Mee qkeÌle ¢æ{  m ebkeÀ uHe e foJ³ e o He&C e keÀe r Oeej Cee m ecHe tCe& 
D eveemekeÌle 

ÒeLec e D em ec YeJe m es 
m ec YeJ e 

m ves n   nc e ven eR keÀ js bi es lees D eew j 
keÀ ew ve keÀ js i ee 

k eÀ ew ve- m eer y eel e D emec YeJe ueieer Gm es m eoe kes À 
ef ueS  m ec YeJe k ew À m es y evee³ eW i es 

Yees peve c eW  

ot m eje ef J eI ve keÀ es uei eve  
yeæ {eves keÀ e m eeO eve   
m ec eP evee  

m eJe&  
M eeq k eÌ l e³ eeB 

let HeÀeve keÀes l eesn HeÀ e m ec ePevee jele  keÀ es yeeyee keÀ es He$e c eW m eejs ef JeIve ef ueK eve e  
D eew j D ec e= leJes ues Gm ekeÀ e ef veJeejCe y eey ee m es ues vee 

Hen veves c eW 

leer m eje ef J ejesO eer  keÀes ef c e$e 
yeveevee 

M eeef vle  ieeueer os ves Je eues keÀes  i eues 
uei eevee 

J ³eJen ej c eW keÀ ew ve-m es i eg Ce k eÀ es D eHevee³ ee ef p emem e s 
ef JejesO eer keÀ es efc e$e y evee Hee³ es  

m eeO eveeW m es 

® eewLee os JeleeF& mJ eª He 
OeejCe keÀjves c eW 

Heef Je$el ee keÀ uHe Hen ues Jeeue er c eQ n er 
os Jeelc ee n tB 

D eepe D ec e= l eJes ues y eey ee ves k eÀew ve- m ee Íe= b i eej  
ef keÀ ³ee D eew j m eejs ef o ve c eW Gmes O eejC e k eÀ jves k eÀ e 
D evegYeJe 

veec e, c eeve D eew j Meeve 
m es 

� ÖesÀ cey egk eÀ  ceW THej ®eej H ebeqk eÌl e³eeW  ceW efvecveefu eefKel e efy evog efueK ek eÀ j Gmek eÀ e H eefjC eece Òeefl eefov e jel e k eÀ es meesves mes Henu es efueK eW:  
1 . i e g[ c ee sefve ¥i e - 3.30  2.D ec e=le Je sue e - 3.30  mes 4.45, y eey e e ke sÀ k eÀcej s c eW 3. J³ ee³e ec e/Hewoue  - n e B pe e r 
4. ì^wefHe Àke À ke Àvì^esue  - 5   5. ce gj ue er k eÌuee me - keÌuee me ce W megve e r   6 . D e J³eke Ìle ce gj uee r Heæ { e r? - n eB pe er  
7. mJe cee ve k eÀe r mce=e fle  -y e n gle D e®í e r 8 . He efj efmLee fle  ceW e fJe pe ³e er y eve W - 60 …   9 . mec He tCe& D e ve e me ke Ìle  j nW - 70 …  
1 0. i e g[ ve eF ì- 1 0 .30  

� HeefjefmL eefl e ceW efJ epe³eer yeveW - nce F l ev es Y eei³eJ eev e n Q pees Heef jefmL eefl e³eeW k eÀ es Heej k eÀ j ev es k esÀ efu eS mJ e³eb meJ e&M eeqk eÌl eJ eeve Y ei eJ eev e 
ceooi eej n w~ n ceejs efueS  k eÀ esF& Y eer Heefjef mL eefl e Dem ecYeJ e v en eR, cegeqM k eÀ ue v en eR~ mebmeej k esÀ  efJ eIv eeW k eÀ es efceì eves k esÀ efueS yeeyee v es n ceW 
efveefceÊe yev ee³e e n w~ Heefjefm Le efl e ceW n ce efk eÀ l evee efJ ep e³eer yeveW J ees … ceW v eesì k eÀ jvee n w~ Gmek esÀ  efueS efJ eMes< e Dec e=l eJ esu es n ce DeY ³eeme 
k eÀ jWi es G me Meeqk eÌl e k eÀ e pees H eefjef mL eefl e ceW efJ epe³eer y eveves k esÀ  efu eS yel eeF & n w~  
Dece=l eJ esues k eÀ e DeY ³eeme :  Dec e=l eJ esu es efJ eM es< e H ejceOe ece efv eJ eeme er yeeyee k esÀ  Heeme p eek eÀ j k egÀ í efceveì  k esÀ efueS G me Me eqk eÌl e k eÀ e DevegY eJ e 
k eÀ jW pees oer ieF & n w~ G me M eeqk eÌl e mes Y ej Hetj n esk eÀ j k esÀ  efHeÀ j k egÀ í efcev eì  G m e Me eqk eÌl e k eÀ es meceml e mebm eej ceW HewÀ uee³eW~  

� me cHetCe & D ev eemekeÌle: ö  

1 . Y eespeve Deveem ek eÌl e n esk eÀ j mJ eerkeÀ ej k eÀ jv ee : Y eespeve u esl es mece³e ³en ®esk eÀ  k eÀ jW efk eÀ  Y eespeve Deemeeqk eÌl eJ eMe l ees ven eR uesl es n Q? 
k eÀ esF & ®eer] pe p³eeoe De®í er ueieves Hej De efO ek eÀ  K ee³ee nes J ee p ees Y eespeve nw J ees De®í e v en eR uei el ee F meefueS  k egÀ í Deewj  K eeves k eÀ er 
F ®í e n gF & n es, ³en Y eer De eme eqk eÌl e nw~  Dee Heves efk eÀ l ev ee … D ev eeme k eÌl e j n k eÀ j k esÀ  Y eespeve K ee³ee,  J en efu eK evee n w~ 

2 . Hen v ev es ceW Deve em ek eÌl e :  efk eÀ meer k eÀ er De®í er m eeæ [ er osK eer, De ®í e  k eÀ Heæ [ e osKee, petl es osK ek eÀ j  F®í e n esv ee~ ³en Y eer n ceeje ³eesi e 
l egæ [J eel ee n w~ Dee He efk eÀ l ev es … Deveemek eÌl e jn s, ³en efu eK ev ee n w~ 

3. mee Oeve eW mes Deveemek eÌl e :  yeey ee k eÀ n l es nQ efk eÀ  n ceej er mee Oeve e me eOev eeW k esÀ  Dee Oeej Hej  ve n es~ n ce  ®esk eÀ  k eÀ jW efk eÀ  k eÀ esF & Yeer meeOev e 
© k eÀ  pee³es l ees c esje yegef ×³eesi e m eeOev e k eÀ er Deesj peel ee n w ³e e ye eyee k eÀ er Deesj ~ pewmes efk eÀ  iec eea k esÀ  efoveeW ceW HewÀ ve v en eR ®eues l ees, 
efyep eu eer ®eueer pee³ es l ees ®eu esi ee~  F meceW ® esk eÀ  k eÀ jW n ce efk eÀl evee … Deveem ek eÌl e jn W?  



4 . v eece,ce ev e Deewj Meeve mes D ev eeme k eÌl e :  Deiej  k eÀ esF & Y eer k eÀ ce& J ee mesJ ee k eÀ jves k esÀ  He½e el e ³en mebk eÀ uHe De el ee n w efk eÀ  k eÀ esF & cesj e v eec e 
ues, k eÀ esF & cegPes ceeve os. . l ees n ce veece, ce eve Deewj Me ev e k eÀ e k eÀ ®®ee H eÀ ue mJ eerk eÀ ej k eÀ j uesl es nQ Deewj  J en k eÀ er n gF& mesJ ee k eÀ Yeer Yeer 
pecee v en eR n esl eer~  Del e:  ® esk eÀ  k eÀ j W efk eÀ  k eÌ³ee ceQ Deveem ek eÌl e n esk eÀ j mesJ ee k eÀ j  jn er ntB~  efk eÀ l ev ee … D eveemek eÌl e j ner? 

� efoJ ³ e oH e&C e k eÀ er OeejC eeDeeW  k eÀ er pees HJ eeF v ìme efu eK eer n Q J es Ö esÀ ce y egk eÀ  ceW Deepe k eÀ er cegj ueer k esÀ  H e½eel ed F me Òek eÀ ej efueKeve e nw:  

1. ÒeL ece m eHl een -  k eÀ ewv e- meer ye el e Dem ecYeJ e u ei eer Gm es m eo e k esÀ  efu eS m ec YeJ e k ewÀ mes y ev ee³eWi es  :  jes pe j el e k eÀ es pees ye el e mJ e³eb  k esÀ  efu eS 

DemecY eJ e uei es G mes efueKeve e n w Deewj otmejs efove De ce=l eJ esues ¢æ { Òeefl e% ee k esÀ  meeL e G mes meoe k eÀ e ue k esÀ  efu eS mecYeJ e yev eeves k esÀ  efu eS 
k eÌ³ee k eÀ jWies, J en efueKevee nw De ewj Gmec eW efk eÀ l evee … efJ ep e³eer yev es , ³en peª j efueK ev ee n w~ 

2 . otmeje meHl een -  jel e  k eÀ es yeeye e k eÀ es He$e ceW meej s efJ eIve efueK ev ee Deewj  Dece=l eJ esues G mek eÀ e efv eJ eej Ce yeeyee m es u esv ee :  pees peerJ eve ceW 
efJ eIve nes G mes j esp e jel e k eÀ es y eey ee k eÀ es He$e c eW efu eK evee  D eewj ot mejs efov e D ece=l eJ esu es y eey ee mes  G mek eÀ e efv eJ eej Ce uesv ee , Meeqk eÌl e u esvee 
Deewj  ef oveY ej  Gm es Òeseqk eÌì k eÀ ue ceW u ee³eW~  ®esk eÀ  k eÀ jW efk eÀ l ev ee … efJ epe³eer y eves~ 

3. l eermeje  m eHl een  - J ³eJ en ej c eW k eÀ ewve-mes iegC e k eÀ es De Hev ee³ ee efpeme mes efJ ej es Oeer  k eÀ es efce$ e y evee  H ee³es :  nc eW F me  m ebiec e³egie ceW l e erv e 
meefì &ef HeÀ k esÀ ì  uesves n Q :  mJ e³ eb mes mev l egä, yeeHe mes SJ eb ye´ eï eC e Heef jJ eej  mes mevl eg<ì ~ Deiej  efk eÀ meer Deel cee mes Ssm ee uei el ee nw efk eÀ  ³en 
Deel c ee c esjer efJ ejes Oeer n w l ees  k ewÀ mes Y eer  k eÀ jk esÀ  G mes efc e$ e y eveev ee nw~  Gmes efc e$e  y ev eeves k esÀ  efueS D ee He ves k eÀ ewv e-mee iegCe Oe ej Ce efk e À ³ee 
J en efueKevee nw~  Gmec eW Dee He efk e Àl eves … me HeÀ ue n gS, J en efueKev ee nw~  

4. ®eewL ee me Hl een- Deepe Dece=l eJ esues yeey ee ves k eÀ ewve-mee Íe=bie ej  efk eÀ ³ee Deewj meejs efov e ceW Gm es Oeej Ce k eÀ jv es k eÀ e DevegYeJ e :  y eeyee n ce 
Deel c eeDeeW k eÀ es M egê mes y e´ eï eC e, yéeïeCe  m es osJ el ee  yeveeves Dee³es n Q~ jesp e D ece=l eJ esues y eeyee c eg Pe Deel cee k eÀ e Íe=bi eej k eÀ jl es n Q l ees 
Deep e k eÀ ewve-mee Íe=bi eej efk eÀ ³ee Deewj J en yeveeS j Keves k esÀ efueS ceQv es meejs efove ceW k eÌ³ee-k eÌ³ee efk eÀ ³ee, J en efu eK ev ee n w SJ eb efk eÀ l evee … 
J en Íe=bie ej  jn e, J en efueK evee nw ~  

 
mJ eceeve:  
Demec YeJ e mes m ec YeJ e : 16.  c e Q De e lc e e Me ee f vle  e fÒ e ³ e nt b~ 
1.  ce Q De mec Y e Je  ke Àes me cY eJ e ke Àjves J e eue e r e f n cce le Je e ve  De e lc ee   n t b~ 17.  c e Q De e lc e e e f Je je sOee r ke Àe s e f ce$ e  ye ve e ve s Je e ue er nt b~ 

2.  c eQ H e jc e elce e  H ³e e j ce W uee r ve  jn ve s Je e ue er ueJ e uee r ve  De e lce e  n t b~ 18 .  c e Q De e lce e  ie eue e r o s ve s Je e ues ke Àe s ie ue s ueie e ve s Je e ue e r nt b~ 
3 .  c e Q  H ejc ee lce e  mve s n ke Àe  me ye t le  o s ves Je e ue er De e lc ee  nt b~ 19.  c e Q De e lc e e iue e e f ve ke Àj ve s Je e ues H e j H e t Àue  ®e æ{ e ve s Je e ue e r ntb~ 

4.  ce g Pe  De elce e  ke s À e f ue S ke Àe s F& Y e e r ke Àe ³e & De me cY e Je  ve n eR~ 20 .  ce g Pe  De e lce e  k eÀe  mJe Oe ce & Me e ef vle  nw~ 
5 .  c e Q De e lc e e H e jce e lc e mve s n ke s À e f jìve& ce W mJe ³e b ke Àe s ìve& ke Àjve s Je e ue er nt b~ 21.  c eQ De e lc e e me ®®e s H ³ ee j ke Àe r ce t jle  nt b~ 

6.  me Je & me ce Le & k esÀ me eL e me s c eg P e De e lc e e ke s À e f ue S me ye  me cY e Je  nw~ os J el eeF& m JeªH e : 
7.  c eQ De me cY e Je ke Àe s me c Y e Je  ye vee ve s J ee ue e r pe e ot ie j De e lc ee  nt b~ 22 .  ce Q D ee lce e  H e e f Je $ e le e  k e Àe r osJe e r ntb~ 
ef JeI ve k eÀes yev ee³ eW uei eve k eÀe  meeOev e  : 23 .  ce Q De elce e  He e f Je $ e le e  ke s À  Í e= b ie ej me s Í e = b ie e e f jle  ng F & n t b~ 

8.  n pee j Y eg pe e De e W J eeue e  Y e ie Je e ve  ce g Pe D ee lce e  k e Àe  me eLe e r nw~ 24 .  c e s je  Íe = bie e j mJ e³ e b Y e ieJ e eve  k e Àjle s n w~ 

9.  c eQ De e lc e e ce e .  me Je& Me e q ke Ì le J eeve  n t b~ 25 .  ce Q D ee lce e  H e e fJe $ e  le e pe Oe e jer nt b ~  
10 .  ce Q De e lc ee  e fJ e Ive  e f Je ve e Me ke À nt b~ 26 .  ce Q D ee lce e  k e ÀuH e  H e n ue s Je e uee r os J eelce e  n t b~ 

11.  ce Q D ee lce e  e f ve e fJ e & Ive  n t b~ 27 .  ce Q D ee lce e  Ò e ke = Àe f le pe e r le  n t b~ 
12.  ce g Pe  De elce e  ke Àe me e Lee r me Je & Mee q ke Ì leJe e ve  nw~ 28 .  ce Q De elce e  ce e ³e e pe e r le nt b~ 

13 .  c eQ De e lc e e me Je & Mee qk e Ìle ³e eW m es me cH e Ve  nt b~ 29 .  ce Q D ee lce e  H e jce  H ee f J e$ e  ntb~ 
14.  ce g Pe  De elce e  ke s À e f ueS le t H e Àe ve  Y e e r le e snH e Àe nw~ 3 0.  ce Q De elce e  He t J e& pe  ntb~ 

ef Jej esOeer k eÀes efc e$e  ye vee ve e :  

15 .  c eQ De e lc e e Mee vle e f ®e Êe  n t b~  

Phone No: (079) 26444415, 26460944   Email: bkyouthwing@gmail.com       Website: www.bkyouth.org 

 


